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ИНСТРУКЦИЯ № _____ 

 

по технике безопасности при просмотре детьми теле- и видеопрограмм 
 

 

1. Требования безопасности перед началом просмотра. 
 

1.1. Перед началом просмотра необходимо проверить исправность телевизора и 

видеомагнитофона, изоляцию электрических проводов, разъёмов и сетевых вилок. 

1.2. При обнаружении любой неисправности запрещается просмотр, необходимо сообщить об 

этом заведующему или его заместителям. 
 

2. Требования безопасности во время просмотра теле- видеопрограмм 
 

2.1. Во время просмотра запрещается: 

 подключать или отсоединять разъёмы видеомагнитофона, телевизора; 

 закрывать вентиляционные отверстия аппаратуры посторонними предметами; 

 снимать крышки корпуса аппаратуры; 

 оставлять без присмотра включенную аппаратуру; 

 допускать просмотр передач в отсутствие взрослых. 

2.2. Подключение и отсоединение сетевых вилок от сети следует производить только держась 

за корпус вилки. 

2.3. При просмотре телевизионных программ расстояние от экрана до зрителя не должно быть 

меньше 5-тикратного размера диагонали экрана. 
 

3. Требования безопасности по окончании просмотра 
 

3.1. По окончании просмотра необходимо обесточить аппаратуру. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
 

4.1. В случае аварийной ситуации (возгорание, короткое замыкание) следует немедленно 

обесточить аппаратуру. 

4.2. Эвакуировать детей в безопасное место, сообщить администрации и действовать по 

инструкции. 
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